
Der Unterricht erfolgt durch eine qualifizierte und autorisierte Yoga-
lehrerin. Mit meiner Unterschrift erkenne ich an, dass ich auf eigene 
Gefahr an dem Kurs teilnehme. Ich habe meinen Yogalehrer über 
eventuelle körperliche Problematiken informiert. Mit meiner Unter-
schrift bestätige ich, dass ich mich an die Hygienemaßnahmen halte.

ANMELDEFORMULAR
Yogakurse in Gruppenstunden und Privatunterricht

Hiermit melde ich mich verbindlich für den umseitig angekreuzten 

Kurs an. 

Vor- und Nachname

Ort, Datum Unterschrift

Adresse

Telefon/Mobilenummer

E-Mail

ANAHATA
YOGA

Mit Silvia Link

07  22  3  -  94  47  66  |   0  173  -  27  48  96  6

anahatayoga.silvialink@gmail.com  

Robert-Koch-Str. 34c, 77815 Bühl



YOGAKURSE AB AUGUST/SEPTEMBER 2022
Yogakurse in Gruppenstunden und Privatunterricht

Alle Yogakurse finden in BÜHLERTAL, KATZENBACHSTR. 2a statt.  

Ehemals Salon Mardo. Parkplätze vor dem Studio vorhanden.

Bitte kreuzen Sie einen Ihrer Wunschkurse an.

Wechseln oder Ersatzstunden bitte bei mir anmelden.

26.09.05.09.29.08. 22.08.15.08.

MONTAG		  18.00 - 19.00 Uhr

60 MINSOFT YOGA FÜR BEGINNER

50,00€
5x

05.09.29.09.22.08. 15.08.08.08.

MONTAG		  19.30 - 21.00 Uhr

90 MINGEDEHNT UND MOBILISIERT

80,00€
6x

28.09.07.09.17.08. 10.08.03.08.

MITWOCH 		  18.00 - 19.00 Uhr

60 MINMEDITATION UND YIN-YOGA

50,00€
5x

31.08.24.08.17.08.10.08.03.08.

MITTWOCH	 19.30 - 21.00 Uhr

90 MINAKTIVER RÜCKEN UND HÜFTE

50,00€
5x

1 Schnupperkurs 10,00€ oder Einzeltermin 14,00€

26.09.

07.09.

ANAHATA
YOGA

Mit Silvia Link

07  22  3  -  94  47  66  |   0  173  -  27  48  96  6

anahatayoga.silvialink@gmail.com  

Robert-Koch-Str. 34c, 77815 Bühl

Firma/Begünstigter: Anahata Yoga

Bank: Sparkasse Bühl KTO: DE 70 6625 1434 0000 525881
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